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 当センターでは、会員のみなさんに希望される仕事のご紹介ができるよう「事務局だより」、 

「会員クラウドサービス」や個別の連絡などにより、求人情報を提供しております。 

 今回、入会後まだ就業をしていない人、４月以降一度も就業をされていない方（未就業会員）を 

対象に、直接お話をお聞きする機会として「個別就業相談会」を開催いたします。みなさんが希望 

する仕事の内容とセンターにて提供できる仕事のマッチングを図り、就業機会を確保していただき 

たいと思いますので、お気軽にお申込みください。 

① 具体的に仕事の内容を知りたい。 

② 当初に希望した職種の変更や相談をしたい。 

③ 自分自身をＰＲしたい。 

 

【相談会の日程】 

と き： ９月１１日（月）１２日（火）１５日（金）の 3 日間 

10：00～12：00、14：00～1６：00（一人 15 分程度） 

ところ：① センター事務局           （予約制 06-6856-1777） 

    ② 庄内サテライト（庄内駅前庁舎２階） （予約制 06-6151-5100） 

     どちらでも、来所しやすい方に予約の上、お越しください。 

 
 
 
〖 お知らせ 〗 
 

自転車用ヘルメット 

センターが購入助成します 

会員の皆様の安全のため、購入金の一部を助成します。（要件あり） 

詳しくは同封のチラシ・申込書等をご覧になり、事務局まで提出してください。  

   申込期限：９月末まで 

 
 

公益社団法人 豊中市シルバー人材センター 
通算 第４５０号 

―２０２３年 8 月発行― 

個別就業相談会を開催します 未就業の方ご相談ください 

https://www.toyona/
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〖 安全・適正就業 〗 
 

７月号でもお知らせしましたが、初夏から残暑の時期を中心に熱中症による死傷者が増加する時期です。

熱中症は屋外作業だけでなく、屋内作業でも多数発生しています。次の様な異変のある人を一人きりにせ

ず、すぐに医療機関の受診をすすめましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

〖 事故報告 〗  傷害事故 1 件 賠償事故 0 件 自動車事故 ０件    

  些細な事故でも必ず事務局へ連絡を。就業途上の事故にも十分気を付けましょう。 

日  時：6 月２日（金） 午前 8 時 35 分 

事 故 者：79 歳  男性 

内  容：就業後、バイクにて帰宅の際、自宅マンション敷地内にて、わき見運転の自動車が、 

同会員のバイクに接触し転倒、会員が負傷した（打撲）。  

 
 
〖 役員活動報告 〗 

・ふれあい編集会議 

  ＜令和 5 年 6 月   7 日（水）＞ 

  ＜   〃   6 月１５日（木）＞ 

＜ 〃   6 月２１日（水）＞ 

＜ 〃   6 月２9 日（木)  ＞ 

ふれあい 75 号編集会議（編集・校正） 

・安全適正就業部会 

 ＜令和 5 年 6 月２１日（水）＞ 
安全・適正就業パトロール 

～ 交通安全運動のボランティアをしませんか？ ～ 

秋の全国交通安全運動 ― 令和 5 年 9 月 21 日（木）～30 日（土）― 
豊中警察署・豊中市役所と連携し、交通事故防止キャンペーンに参加します。 

「自転車安全指導キャンペーン」 

と   き：9 月 22 日（金）11：00～12：00 

と  こ  ろ：曽根駅前周辺 

集合場所：曽根駅高架下交番前 

内   容：自転車安全指導、交通事故防止グッズ等の配布など 

交通安全啓発グッズやチラシの配布のお手伝いがあります。事前申込不要、当日現地集合です。 

会員の皆さんぜひご参加ください。 

頭痛・吐き気

嘔吐・倦怠感

がある場合 

立ちくらみ筋肉

痛・筋肉の硬直

がある場合 

大量の発汗

がある場合 

工具を落と

す、転倒する

などの症状が

ある場合 

言動がおかし

い場合（意識

障害がある） 
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・就業開拓促進部会 

＜令和 5 年６月２３日（金）＞ 
① 令和 5 年５月実績報告 

② ２０２３年度 課題の取り組みについて 

〖 ６月末実績比較表 〗 

 令 和 ３ 年 度 令 和 4 年 度 令 和 ５ 年 度 対前年度比較 

請負契約金額（当月） ５３，１０７千円 ５２，６５７千円 ５２，２２２千円 △４３５千円 

派遣契約金額（当月） １８，９５５千円 ２１，０１８千円 ２１，３８０千円 ３６２千円 

契約金額（当月合計） ７２，０６２千円 ７３，６７５千円 ７３，６０２千円 △７３千円 

請負契約金額（累計） １４５，８７９千円 １５０，０９８千円 １４４，００６千円 △６，０９２千円 

派遣契約金額（累計） ５７，０１３千円 ５７，６３２千円 ６２，１４０千円 ４，５０８千円 

契約金額（累計合計） ２０２，８９２千円 ２０７，７３０千円 ２０６，１４６千円 △１，５８４千円 

期間就業実人員（含:派遣） １，２４８人 １，２６０人 １，１８７人 △７３人 

期 間 就 業 率（含:派遣） ７４．３％ ７５．７％ ７２．４％ △３．３pt 

会  員  数 １，６７９人 １，６６４人 １，６４0 人 △２４人 

 

〖 技能講習 〗                      申込み 06-6856-1777 

第 2 回   植木剪定 屋外作業希望の方 

と き：講義・実技 8 月 23 日（水） 

10：00 ～ 12：00 

ところ：原田苗圃（原田中２） 

テーマ：植木剪定の基本と安全就業について 

講 師：園芸班長 

募集人員：１０名 

締 切：8 月 16 日（水） 担当：下村 

 講習合格者でないと仕事の紹介ができません 

▽雨天予備日 後日調整 

▽動きやすい服装（更衣室はありません） 

＊実習の際、使い慣れた 

剪定ハサミがあれば、 

    ご持参ください。 

第 2 回   除草 手作業希望者・女性歓迎 

と  き：8 月 29 日（火）10：00 ～ 12：00 

と こ ろ：原田苗圃（原田中 2） 

内  容：草刈機の取り扱い、 

除草作業の基本と安全就業について 

講  師：除草班班長 

募集人員：１０名  

締 切：8 月 23 日（水） 担当：下村 

 講習修了者でないと仕事の紹介ができません 

▽雨天予備日 後日調整 

▽動きやすい服装 

（更衣室はありません） 

＊健康で体力のある方 

第 4 回  自動車運転 安全で確実な運転が必要です 

と  き：8 月 30 日（水） 

集合時間：9：45（教習所玄関前） 

と こ ろ：豊中自動車教習所（玉井町 4-2-5） 

内  容：運転業務就業のためのハイレベルな 

運転の技術チェック 

講  師：豊中自動車教習所講師 

募集人員：６名 ( 72 歳まで )／先着順 

受講料：２,０００円（教習車に乗車します） 

受講料は事前にセンター事務局まで 

お支払いください。 

締 切：8 月 24 日（木） 担当：伊藤 

当日欠席された場合は、受講料の返却は致し

ません。運転免許証をお持ちください。 

 運転業務就業には講習修了が必要です。 
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初心者歓迎！！  お気軽に見学にお越しください。               【女性部会】 

パッチワーク教室  

と き： ８月 8 日（火）10:00～15:00 

22 日（火）10:00～15:00 

ところ：センター会議室 

テーマ：手提げ袋、小物などパッチワークで仕

上げていきます。     

受講料：５００円 

編 み 物 教 室 

と き：８月 14 日（月）10:00～15:00 

            28 日（月）10:00～15:00 

ところ：センター会議室 

テーマ：小物、セーターなど流行の作品が基礎か

ら編めます。お手持ちの糸ＯＫ 

    初心者の方も大歓迎です！ 

受講料：５００円 

 

 

センター会員のデジタル環境利用促進に取り組んでいます。 

センターでは現在デジタル化を推進しています。今後はセンター会員個人の情報、 

仕事検索、就業報告、センターからの情報提供などがパソコンやスマートフォンで 

行うことが可能になります。 

そこで、すべての会員が、デジタルを活用してもらうことを目的に、 

会員限定の無料講習会を今年度開催いたします。講師は会員ですので、なんでも 

気軽に質問できます。会員全員の参加をお待ちしております。 

 

 

〇センター会員向けクラウドサービス〇 
初期パスワードは誕生日です⇒（例）9 月 27 日生まれ「０９２７」  

                                  

― 会員限定 デジタル講習会 ― ～デジタルサービスを利用してより便利に～ 

内 容：会員クラウドサービスの利用方法を習得 

スマホの使い方がよく分からないという方には

スマホの初歩的な使い方からお教えします 

と き：① 8 月 22 日（火）10：00～12：00 

② 8 月 23 日（水）14：00～16：00 

③ 8 月 29 日（火）10：00～12：00 

ところ：①③ くらしかん（北桜塚 2） 

② 地域共生センター(中桜塚 2、旧福祉会館)   

講  師：当センター会員 

「スマホ＆パソコンらぼチーム」 

受 講 料：無料 

定  員：①、③は 20 人、②は 15 人 

受  付：随時電話受付 

 10：00～12：00  

電話番号：06－6856－1777（先着順） 

 ９月・１０月の予定は別添チラシ参照。 

 

≪市民参加型講座≫ 会員以外（友人・知人）でも参加できます！              

― シニアのスマホ個別相談会 ― ～悩みごと 解決しましょう！～ 

内 容：スマートフォンを使っての思いと悩み 

「お一人毎に講師と対面」で解決しましょう 

と き：8 月 29 日（火）  

     ➀ 13：30～14：30 

     ② 15：00～16：00 

と こ ろ：くらしかん（北桜塚 2） 

体験学習室 

講  師：当センター 

「スマホ＆パソコンらぼチーム」 

受 講 料：各回１，５００円 

定  員：各回 6 人 

受  付：随時電話受付 10：00～12：00  

電話番号：050－7115－3317（先着順） 

注：当センターの電話番号では受付できません！ 
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◆ 公共・民間 共通注意事項 

   ※配分金には、就業内容をわかり易くするため、時間単価で表記しているものがあります。 

※配分金には、消費税が含まれます。   ※就業期間は、同一場所での就業 5 年以内としています。 

※就業への採否の結果については就業いただく会員のみに連絡いたします。 

※就業開始にあたり事前研修（配分金はでません）を受けていただく場合があります。 

 

〖 公共関係 〗  

●応募は【１ヶ所】 

◇紹介については、未就業者(会員として就業経験がない・現在未就業)、過去の職歴や会員、講習会

受講履歴、発注者からのご要望等をお伺いしたうえで、総合的に判断をして、ご紹介をさせていただ

きます。 

※６月から、上記の就業紹介方法に変更しました。 

下記の問合せ・申し込み   ★印前月掲載分               電話：6856-1777     

★8－A 屋内外作業 8－B 屋外軽作業 

【就業先】刀根山高等学校 

【内 容】①校舎廻りの掃き掃除（２名作業）    

②校舎廊下・階段等の清掃（３名作業）  

③校舎トイレ清掃（１名作業） 

【時 間】①月（月１～２回）  9:00～12:00 

②火・木（月４～8 回）8:30～12:30 

③水・金（月７～8 回）13:00～17:00 

※すべての作業にシフトで入ります 

【配分金】1,030 円／時間 交通費なし 

【募集人員】１名（不問） 

【就業先】・第七中学校（庄内栄町）と 

   ・庄内西小学校（庄本町） 

【内 容】学校運動場の照明機器操作、トイレ開閉 

     校門扉の閉錠、利用者の確認等 

【時 間】18:30～21：30 市民の利用時に就業 

（月～日）ローテーション就業 

【配分金】3,100 円／回 交通費なし 

【募集人員】１名（不問） 

       8－C 屋外施設管理 《事前募集》 ※正式な受注前のため募集中止の場合があります 

【就業先】豊中市役所駐車場（中桜塚） 

【内 容】公用車両（軽自動車）の貸出・車両日常点検 

清掃洗車、駐車場内清掃、駐車場内車両移動 

日報作成・報告等 

【時 間】8:30～17:30 間の 

４～5 時間（週２～3 日） 

（月～金） 

【募集条件】 ・74 歳までの方 

・要自動車運転免許 

・パソコン処理ができる方 

【配分金】4,860 円／日・5,040 円／日 

【募集人員】5 名（不問）  

ローテーション就業 

 

8－D 屋外清掃     大勢の会員が協力しておこなう作業です。男性女性問いません。 

【内 容】市民が散歩する憩の道の清掃。   

【就業先】① 神崎川（河川敷）  

② 穂積（豊島体育館東遊歩道）  

③ 利倉西（猪名川西公園散歩道） 

 ④ 勝部（千里川東公園散歩道） 

【内 容】清掃（落ち葉、可燃物、不燃物、他） 

     側溝等残土引き上げ 

【日 程】11 月中旬より 12 月まで 

     ９:００～１６:００内（作業終了まで） 

【配分金】6,100 円程度／日 出来高制 交通費なし 

【募集人員】各場所１５名 

【申し込み】 

希望先１ヵ所  

   

事前説明会を 

おこないます。 

 

 

※現地に駐車場は 

ありません 
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8－E 屋外清掃      大勢の会員が協力しておこなう作業です。男性女性問いません。 

【内 容】美化推進道路の歩道清掃   

【就業先】① 穂積菰江線  

② 小野原豊中線  

③ 曽根服部緑地線 

 ④ 松葉通り唐川線 

 ⑤ 阪急西側北線 

【内 容】清掃（落ち葉、可燃物、不燃物、他） 

     作業報告書作成（写真撮影等） 

【日 程】11 月,12 月,1 月 週 1 回（月～金）計 8 回 

     ９:００～１６:００内（作業終了まで） 

【配分金】 1,050 円／時間 交通費なし 

【募集人員】① 3 名 

② 8 名 

③ 2 名 

④ 6 名 

⑤ 2 名 

  

【申し込み】 

希望先１ヵ所  

  ※現地に駐車場は 

ありません 

 

〖 民間関係 〗 

●応募は【１ヶ所】  ◇民間の他、公共も応募し、公共で就業が決定した場合、公共を優先します。 

◇紹介については、未就業者、過去の職歴、講習会受講履歴、発注者からのご要望等をお

伺いしたうえで、総合的に判断をして、ご紹介をさせていただきます。 

◇発注者の都合で、締め切らせていただく場合もあります。 

 

下記の問合せ・申し込み  ★印前月掲載分                  電話：6856-1777  

★8－1 屋内軽作業 ★8－２ 屋内軽作業 ★8－３ 屋内清掃作業 

【就業先】今在家 

【内 容】自動車部品洗浄 

【時 間】9:00～17:30 

２～３回／週（月～金） 

7 時間勤務、1時間半休憩 

【配分金】1,030 円／時間 

     交通費なし 

【募集人員】1名（男性） 

【就業先】北緑丘 

【内 容】高齢者施設の共用部、 

     個室清掃（トイレ含む） 

【時 間】8:00～16:00(内 4 時間) 

２～３回／週（月～日） 

【配分金】1,030 円／時間 

     交通費あり 

【募集人員】１名（不問） 

【募集条件】体力のある方 

 

 

【就業先】西緑丘 

【内 容】マンション共用部の清掃 

【時 間】9:00～17:00 

2 回／週(月～土) 

7 時間勤務、1時間休憩 

【配分金】1,030 円／時間 

     交通費なし 

【募集人員】1名（男性） 

     ※休憩場所、トイレ完備 

★8－４ 屋内清掃作業 ★8－５ 屋内清掃作業 8－6 屋内清掃作業 

 【就業先】上新田 

【内 容】マンション共用部の清掃 

【時 間】8:00～9:00 

2 回／週(月、木) 

【配分金】1,030 円／時間 

     交通費なし 

【募集人員】1名（女性） 

【就業先】上新田 

【内 容】高齢者施設の共用部、 

     個室清掃（トイレ含む） 

【時 間】8:00～16:00(内 4 時間) 

２～３回／週（月～日） 

【配分金】1,030 円／時間 

     交通費あり 

【募集人員】１名（不問） 

【募集条件】体力のある方 

 

 

【就業先】曽根南町 

【内 容】マンション共用部の清掃 

【時 間】8:45～10:45 

2 回／週(火、金) 

【配分金】1,030 円／時間 

     交通費なし 

【募集人員】1名（不問） 
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8－７ 屋内清掃作業 8－８ 屋内清掃作業 8－9 屋外清掃作業 

【就業先】服部西町 

【内 容】マンション共用部の清掃 

【時 間】8:45～10:45 

2 回／週(火、金) 

【配分金】1,030 円／時間 

     交通費なし 

【募集人員】1名（不問） 

【就業先】北条町 

【内 容】マンション共用部の清掃 

【時 間】14:00～16:00 

2 回／週(火、金) 

【配分金】1,030 円／時間 

     交通費なし 

【募集人員】1名（不問） 

 

【就業先】利倉西 

【内 容】マンション共用部の清掃 

【時 間】9:00～11:00 

2 回／週(火、金) 

【配分金】1,030 円／時間 

     交通費なし 

【募集人員】1名（不問） 

 

★8－１０ 屋外清掃作業 ★8－１１ 自転車整理 ★8－12  調理補助 

【就業先】庄内西町 

【内 容】建物共用部の清掃 

【時 間】12:00～14:00 

2 回／週(火、金) 

【配分金】1,030 円／時間 

     交通費なし 

【募集人員】1名（不問） 

 

【就業先】中桜塚 

【内 容】商店街自転車整理 

【時 間】①9:00～13:00 

➁14:30～17:30 

３～４回／週(土日祝含) 

３～４時間勤務 

【配分金】1,000 円／時間 

     交通費なし 

【募集人員】1名（男性） 

【募集条件】70 歳未満 

【就業先】少路 

【内 容】調理補助、食器洗浄 

【時 間】①6：00～9：00 

   ➁17：00～20：00 

4～5 回／週(土日祝含) 

【配分金】1,100 円／時間 

  交通費なし 

【募集人員】2名（女性） 

★8－ア  屋内軽作業【派遣】 8－イ 屋内軽作業【派遣】 8－ウ 屋内軽作業【派遣】 

【就業先】緑丘（スーパー） 

【内 容】生鮮品加工、品出し 

【時 間】7：00～16：00 

3～4 回／週(土日祝含) 

4 時間就業 

【配分金】1,023 円／時間 

  交通費なし 

【募集人員】1名（不問） 

【募集条件】体力のある方 

【就業先】新千里東町（スーパー） 

【内 容】荷受け、仕分け、片付け 

【時 間】6：30～10：00 

3～4 回／週(土日祝含) 

【配分金】1,030 円／時間 

  交通費 実費 

【募集人員】1名（男性） 

【募集条件】体力のある方 

【就業先】新千里東町（スーパー） 

【内 容】カート、カゴ回収、再生

ゴミ回収 

【時 間】10：30～16：00 

16：30～22：00 

5 時間就業(休憩 30 分) 

2～3 回／週(土日祝含) 

【配分金】1,030 円／時間 

  交通費 実費 

【募集人員】1名（男性） 

【募集条件】体力のある方 

 

経験のない仕事でも始めてみませんか。地域とのつながりが広がります 

      

                 
 

 

 

 

 

7 月分の履行確認書、勤務実績表の早期提出にご協力ください！  

８月 3 日（木）センター必着(休日はセンター（北桜塚・庄内）郵便箱

へ） 
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令和 5年度 定時総会 【私の声】                                               理 事 会 

令和 5 年度の定時総会開催時に、会員の皆様から寄せられたご意見・ご提案について回答をまとめました。 ご意

見・ご提案は 8件ございました。今後もセンターの事業運営にご協力いただきますよう、よろしくお願いいたします。 

【総会について】 

Q. はがきの第３―２号議案が何なのか、不明です。（議案書に明記されていません） 

A. 議案第３号は理事の選任についての議案となり、候補者１名ごとに別議案となります。候補者名簿に第３－１号、

第３－２号が記載されています。 

【仕事（請負・派遣）について】 

Q. わたくしは毎回同じことを書いてお送りしています。団塊の世代はまだまだ働きざかりですが、なぜ求人欄には、

民間も公的も掃除仕事、スーパーの荷出し仕事、駐車場の管理しかないのでしょうか。 

A. センターでは、発注者からの依頼に基づき会員へ仕事の提供をおこなっております。現在、発注者が求人をおこ

なっても見つかりにくい仕事に対してセンターへ依頼される場合が多いため、限られた職種の募集が多くなって

います。事務等の仕事は、発注者自ら募集している場合が多いようです。登録されている会員の平均年齢が上

昇している中、全国のセンターの先進事例も参考に、就業開拓をおこなってまいります。 

Q. 1ヶ月に35件、暑くなると草も多く生えてくる。豊中市からの発注は良いのですが、一般家庭で道具代（カルマー）

610円の負担はいかがなものでしょうか。お客様の事を考えてほしいです。  

A.  昨年よりセンターでは除草作業について、作業する会員に対し安全な就業と就業場所での安全確保を目的に、

飛び石や刈刃の接触事故の比較的少ない安全な機械（カルマー）の使用を原則としています。また、作業料金

は長年据え置いており、現状の料金のみでは赤字となることから、事業継続のためすべての方に最低限の道具

代を負担していただくこととなりました。 

Q.  ① 就業時間が日々違う。乗車時間 8時間 30分   ② 昼休み時間ほぼ 30分しかない。        

A.  ご意見の業務は派遣での契約となり、車両の同乗業務となります。交通状況や業務の進行状況により、就業時

間が変更となることをご理解の上、就業していただく必要があります。休憩時間につきましても時間が不規則と

なることもあるようですが、契約内容と異なっていないか発注者に確認いたします。 

【センターの運営について】 

Q. 私は 70 歳の時にシルバーと知り合い仕事に行っていますが、5 年で終わるようです。年を取ってから新しいとこ

ろに行くより同じ仕事が慣れているので良いのではないでしょうか。 

A.  できるかぎり全ての会員様に、希望されたお仕事をしていただきたいとの観点から就業期間を 5年としております。 

しかし、専門の知識や技能を要する就業や、発注者からの要望や就業内容を考慮した結果、就業を継続とする場合 

もあります。皆様には様々な経験や新しい人との出会いを通じて生きがいを持っていただき、健康に日々を過ごして 

いただきたいと考えております。ぜひ次の現場で力を発揮してください。 

Q. 今月５月初めに入会させていただきました。後日会員カードを送っていただけるとお聞きしたように思いますが、 

まだ届いていません。よろしくお願いいたします。  

A. 通常であれば会員証はセンター入会の手続きの後、理事長の承認後に 2～3週間程度でお送りしております。

入会して１ヶ月以上経っても届かない場合は郵送事故や住所間違い等が考えられますので、事務局までご連絡

ください。 【その他】・お仕事をさせていただきありがとうございます。年齢的に何かしないと家に閉じこもってし

まい、手を動かすことで健康につながると思い、頑張ってみようと思います。                     

 ・お疲れ様です。お世話になっています。意見等はまたの機会におねがいします。 
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会員が運営している事業です 
問合せ 06-6856-1777 

 

 

シルバーの格安印刷屋さん  

・シルバーの格安印刷屋さんでは今年もチラシ・自治会資料・名刺・作品集 

年賀状・動画 etc たくさんの仕事を受注してまいります。 

何万枚という仕事から 1 枚の手紙の清書まで多岐に亘って受付けます。 

「このようなものできるかな？」とお考えの方、一度ご相談下さい。 

 

 

・スマホ＆パソコンらぼ 

お店では聞けない買う前・買い替えの相談、使い方など スマートフォン 

パソコンの困りごとを納得のいくまで丁寧に、シニアの言葉でサポート。  

スマートフォン講習会と相談会の企画・開催、お客様のグループ勉強会又は 

個人宅への講師派遣、パソコントラブル解決のサポート 

講師としての就業会員も若干名募集しています。 

 

シルバーのお墓掃除サービス  

お墓は滑りやすいので、長靴を履きます。緊急時対応用に包帯等の入った 

安全箱を持参します。尚、スズメバチを見つけたら、絶対に近づいてはいけ 

ません。その際は、撃退のプロに任せます。 

※若干名の就業会員募集中！（繁忙期は、お盆前＆お正月前） 

 

お墓掃除川柳： 

    夏草や シルバーどもが 夢のあと（ぱく りー さん） 

           墓掃除 天国からも 感謝状   （いつも見てるよ さん） 

 

刃物砥ぎ  

きれいになった包丁でおいしい料理を……              

9 月 5 日（火）、6 日（水）にセンターで開催！  1 本 500 円から 

    〇 刃物研ぎ就業を希望される方は事務局までお申し出ください。見学歓迎。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

「パッチワーク・編み物教室」の有志で、 

販売とワークショップ『よりみち』営業中！ 
桜塚ショッピングセンター２階       ☆営業日 毎週金・土曜日 １０時～１6 時 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1547020036/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9waXh0YS5qcC90YWdzLyVFNSU4QyU4NSVFNCVCOCU4MSVFNyVBMCU5NCVFMyU4MSU4RQ--/RS=%5eADBpnirHJ4qAjgPR104KeaAnYDFMRA-;_ylt=A2RCL6uDVTRc4zkApwWU3uV7
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会員の皆さんの自主的な活動です。お気軽にご参加ください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

シルバー人材センターは 

「自主・自立、共働・共助」 

を基本理念とし、会員自らが 

主体的に運営する組織です 

全国のシルバー人材センター 

の女性会員は、仕事に、ボラ 

ンティアやサークル活動に 

と元気に活躍しています 

会員を増やすため、皆さんの友人や知人にぜひセンターへの入会を勧めてください。 

事務局より説明させていただきます。 

入会説明会は  事    務    局：第 2・4木曜日 10時 予約不要 

        庄内サテライト：毎週 月～金曜日（年末年始・祝休 9時～16時 30分） 

                 予約制 06-6151-5100 

豊中市にお住まいで 60 歳以上の健康で働く意欲のある方をお待ちしております。 

ハイキング同好会 

８月のハイキングは、熱中症リスクのため 

「中止」とします。 

  

  

 

カフェですごす  昭和浪漫軽音クラブ 

８月は、お休みです。 

 

書 道 同 好 会 

心を静め、一心に筆をはしらせてみませんか 

と き：8 月  7 日（月） 

8 月 22 日（火） 

ともに午前 9 時 30 分から 

ところ：市立地域共生センター（旧福祉会館） 

パソコン同好会 

と き：8 月の例会 8 月7日（月） 

  9時30分～16時00分 

テーマ：自由勉強、生成AI 

ところ：センター会議室  ★新規加入は中止しています 

写 真 同 好 会 

と き：8 月１0 日（木） 

   午後 1 時 30 分 

ところ：センター会議室 

◎興味のある方、お気軽に、一度見学にお越しください。 

とよなかカラオケ同好会 

と き：８月の例会は 1 回のみ ８月２日(水)：懇親会 

    12 時０0 分（時間厳守） 

ところ：カラオケ喫茶 ひまわり 

健康第１番！カラオケ２番！楽しく歌って 

今日も 1 日幸せに 

囲 碁 同 好 会 

囲碁大会も開催します。 

初心者歓迎！ 

と き：毎週金曜日午後１時から 

ところ：くらしかん 他 

パステルアート同好会 

型紙を使い、パステルの粉を指で色を付けていくアートで

す。月に一度のお絵描き会、ご一緒にいかがですか。見学

大歓迎です。 

と き・ところ：8 月 17 日（木）・センター会議室 

時 間：両日とも午後１時 30 分から 3 時 30 分  


